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Délutani szakkorok

Az ISB-ben 6rommel kinaljuk a tanév soran a délutani foglalkozdsok széles skaldjat, ugy
mint: keramia, barkacs, kreativ mlvészetek, zongora, dob, sakk és irodalom. Sport
foglalkozasbdl is széles a kinalat: Uszas, csapatjatékok, kosarlabda, judo, karate, bat and
ball krikett akadémia, foci, latin tanc és rock and roll.

A délutani szakkorok igen sok szempontbdl hasznosak a gyermekeknek, mind fizikai,
pszicholdgiai, mind tarsadalmi szempontbdl. Kutatasok hangsulyozzak, hogy a
gyermekek délutdni foglalkozdsokon valéd részvételének 0Osztonzése eldsegiti
fejlédésiiket. A gyermekfejlesztés szakértdi azt javasoljdk, hogy jarassuk gyermekeinket
rendszeresen iskolai szakkorokre és latni fogjuk: ezen foglalkozdsok sokban
hozzdjarulnak a gyermek személyiségfejlodéséhez és segitenek csokkenteni az érzelmi
feszlltséget. Tovabba segitenek fejleszteni a gyermek tarsadalmi és tudomanyos
készségeit, mivel kiilonboz6 kord és mas-mas osztalyba jard tarsaikkal tanulnak egyitt
délutanonként.

Azon szokasok és készségek, melyeket a gyermekek az iskolai évek soran elsajatitanak,
segitenek nekik kialakitani felnéttkori életviteliket. Kovetkezésképp érdemes olyan
délutani foglalkozasokra jaratni a gyermeket, amelyeken az egészséges életmodtol a
tarsadalmi és tudomanyos készségekig terjedéen sok mindent megtanulnak. Sajnos
kevesebb tanuld iratkozott fel a masodik féléves ISB-s szakkdrokre, mint szamitottuk,
ezért arra kérjik a Kedves Szildket, hogy gondosan vizsgéljdk meg a kinalatunkban
szereplé foglalkozdsokat, s biztassdk gyermekeiket a kedviikre valé szakkdrokon vald
részvételre. Természetesen az is nagyon fontos, hogy ne eréltessiik a gyermekeket olyan
foglalkozadsra jarni, ami nem érdekli ket - ezzel ellentétes hatdst érhetiink el és
hatranyosan befolydsolhatja ket az iskolai munkara valé koncentralasban.
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